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Biodanza  

jeden Mittwoch, ab 9. September 

ab 18:30 bis 19:45 Uhr im Pfarrsaal 

Info: Irene Marte, T 0664 73917372 

 

Impuls– und Meditationsabende 

Do 17. September 2026 

Do, 1. und Do 22. Oktober 2026  

Do, 5. und Do 19. November 2026 

jeweils 20:00 Uhr im Pfarrsaal 

Leitung: Thomas Gassner 

 

Hatha-Yoga-Kurse 

Mittwoch, ab 16. September 

8:00 Uhr bis 9:10 Uhr und 

Donnerstag, ab 17. September 

18:30 bis 19:40 Uhr 

jeweils 70 Minuten 

Irena Vergin, T 0664 481 8080 

 

Im Gleichgewicht bleiben 

Seniorenbewegungsrunde 

ab Donnerstag, 17. September 

9:00 bis 10:00 Uhr im Pfarrsaal 

10 Einheiten 

Leitung: Angelika Tschallener 

T 0664 9524133 

 

Yoga-Kurse 

jeweils ab Montag, 14. September  

17:30 bis 18:45 Uhr Hatha Yoga 

15 Einheiten à 75 Minuten, € 220,- 

mahrjudith88@gmail.com (neu!)

Judith Mähr, T 0664 5454078 

 

Bibel teilen  

Mittwoch, 21. Oktober 2026 

und 18. November 2026 

20:00 Uhr im Pfarrhof 

Leitung: Silvia Kronberger 

 

Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppe 

von Dienstag, 22. September, bis  

1. Dezember, 9:00 bis 11:00 Uhr  

im Pfarrsaal Muntlix  

Info und Gruppenleitung: 

Alexandra Schlömer, T 06645207082 

Anmeldung www.elternbildung-

vorarlberg.at  

 

Spirituelles Singen 

Sonntag, 6. September, 18:00 Uhr (!) 

Samstag, 3. Oktober, 20:00 Uhr 

Samstag, 7. November, 20:00 Uhr 

im Pfarrsaal 

Leitung: Wolfgang Kremmel 

T 0650 5532225, freiwillige Spenden  

 

Shaolin Ba Gua Qi Gong 

ab Freitag, 25. September 19:00 Uhr 

jeweils 1,5 Stunden im Pfarrsaal. 

Shaolin Ba Gua Qi Gong 

ab Montag, 28. September 8:30 Uhr 

Kosten: € 110,- für 8 Einheiten  

Leitung: Annemieke Bakker  

E anmeldung@shln-qi-gong-vlbg.eu  

www.shln-qi-gong-vlbg.eu  

 

Seniorennachmittag in Sulz 

Erntedankfeier 

Freitag, 16. Oktober 2026 

Faszination Thailand - ein Reise-

bericht von Michael Schnetzer  

Freitag, 6. November 2026 

14:30 bis 17:30 Uhr im Foyer der 

Volksschule Sulz,  

Wiederin Edith, T 0664 5955 882  

 

Alle Veranstaltungen in Kooperation 

mit dem Kath. Bildungswerk  

 

Projektchor HLAHOL 

Probe 11. bis 13. September 2026 

Freitag, 19:00 bis 22:00 Uhr  

Samstag, 9:00 bis 12:30  

und 14:30 bis 18:00 Uhr  

Sonntag Gottesdienst in Muntlix 

Kontakt: Anna Maria Zech 

T 0676 9303 135  

Termine  

Yoga-Abendkurs 

jeweils ab Montag, 21. September  

19:30 bis 20:30 Uhr, Pfarrsaal  

Nicole Mikic, T 664 805072466 

 

Chor Zemmagwürflat 

Jeweils donnerstags ab 3. Septem-

ber ab 16:00 Uhr im Pfarrsaal. 

Wenn du Zeit und Lust hast, 

kannst du gerne unverbindlich bei 

einer Probe dabei sein. 

Hilde Zerwas, T 0664 73712054 

 

Dankeabend 

Samstag, 26. September, 18:00 Uhr 

Einladungen folgen. 

 

Minitag # 4 Vorderland 

Samstag, 3. Oktober in Muntlix 

8:30 bis 14:00 Uhr 

 

Kinderkirche Filmnachmittag 

Freitag, 7. November, 14:15 Uhr 

 

Pfarrversammlung 

Samstag, 21. November  

um 16:00 Uhr im Pfarrsaal: Reso-

nanz und Ausblick auf die Pfarrge-

meinderats-Wahl am 7. März 2027 

 

Adventfensteraktion 2026 

Ob mit gemütlichem Ausschank 

und Beisammensein oder einfach 

mit einem liebevoll gestalteten 

Fenster – jede Teilnahme ist  

willkommen! Wir suchen Familien, 

Vereine, Gruppen und Interessier-

te, die Fenster übernehmen  

möchten.  

Marina Mathis, T 0664 140 2920 

Elternverein VS Muntlix 


